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Dopo un bellissimo ritiro sportivo parte la stagione 2011/2012. Ecco l'orario degli

allenamenti
lunedi 12 settembre 2011

Ecco l'elenco completo degli allenamenti delle squadre ORPAS che avranno inizio nella settimana del 12 settembre
(fatta eccezione per il 2005 che iniziera l'ultima settimana di settembre)

SQUADRE A 7

2005 gialli - martedi ore 17,00 (iniziano martedi 27) - campo piccolo

2005 verdi - mercoledi ore 17,00 (iniziano mercoledi 28) - campo piccolo

2004 verdi - lunedi ore 17,00

2004 gialli - martedi ore 17,00

2003 verdi - venerdi ore 17,00

2003 gialli - giovedi ore 17,00

2002 - mercoledi ore 17,00 - lunedi ore 18,00

2001 - giovedi ore 18,30 - martedi ore 18,30

2000 - lunedi ore 18,30 - giovedi ore 19,00
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1999 - martedi ore 18,30 - venerdi ore 18,30

Femminile - martedi ore 20,00 - giovedi ore 20,00

SQUADRE A 11

1998 - mercoledi ore 18,30 (orpas) - venerdi ore 19,30 (campo ASI)

1996/97 - mercoledi ore 19,00 (villa) - venerdi ore 18,30/19,30 (orpas/ASl)

1994/95 - mercoledi ore 19,00 (villa) - venerdi ore 20,00 (orpas)

1992/93 - lunedi ore 20,00 (orpas) - mercoledi ore 19,45 (niguarda)
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